
 

 

咳嗽 打噴嚏時，請嗚住口鼻-移工防疫衛教宣導 
 

                                               ～衛生福利部 109.03.01～                                               
 

<！！！ 請 會員們 加強  移工防疫宣導！！> 

 

 
<哪些衛生壞習慣需要改掉！> 
1.密閉空間，打噴嚏沒掩口鼻 
    這很不好！方圓 1 公尺的人都遭殃！ 

2.打噴嚏時，用手遮沒洗手 
    手到之處，都是病毒！ 

3.出入公共場所後，沒洗手就摸眼口 
    病毒能在寒冷、低濕度的環境存活數小時喔！ 
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